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FREISNE

Marie de France vécut a la fin du Xlle siecle. Ses Lais ont été écrits vers 1160, son recueil de
Fables, dix ans plus tard ; L’Espurgatoire Saint Patrice est postérieur a 1189.

Lire : Oyez ke dit Marie ; Etude sur les lais de Marie de France

Claude-Henry Joubert. Paris : José Corti, 1987.

| Aube (canon)

On lit *, avant de jouer, le texte suivant :

Il était une fois une noble Dame de Bretagne qui accoucha de deux filles. Elle en fut
désespérée car, peu de temps avant, elle avait dit, lorsque sa voisine avait accouché de deux
garcons, qu’une femme qui donnait naissance a deux enfants avait nécessairement connu
deux hommes !

La dame, pour cacher cette double naissance, décida d’abandonner I’une de ses filles. Une
servante déposa la fillette a la porte d’une abbaye, sous un bel arbre, un Fréne. Recueillie,
I’enfant fut élevée a I’abbaye ou on lui donna (en souvenir de I’arbre sous lequel elle fut
trouvée) le nom de Freisne.

Freisne vécut, ensuite, au chateau de son amant le seigneur Gurun. Celui-ci voulait
I’épouser mais en était empéché car on ne connaissait pas I’ascendance de Freisne.

Gurun fut obligé par ses proches d’épouser une jeune fille de belle famille nommée La
Coudre (le coudrier).

Le jour des noces, ou le comportement résigné et dévoué de Freisne remplit d’admiration
tous les assistants, la mére de la mariée reconnut en Freisne son autre fille (grace a un

tissu et a un anneau). Le mariage fut aussitdt annulé ; Freisne épousa Gurun le lendemain...

Aprés un court silence :

Avant I’aube, a travers la forét, la servante portait la fillette endormie.

Elle entendit des aboiements, le chant des cogs, entra enfin dans une ville, se rendit devant la
porte de I’abbaye, déposa I’enfant sous un fréne et la confia a la grace de Dieu...

Aube est un canon. Le chef fait entrer successivement, a sa guise, tous les instrumentistes. On
aura pris soin de confier aux débutants une partie trés simplifiée.

Pour finir, le chef interrompt successivement les instrumentistes puis laisse diminuer le
dernier, jusqu’au silence.

Il Gurun

On lit, avant de jouer, le texte suivant :
A Dol vivait un Seigneur

Jamais il n’y en eut de meilleur !

Ici vous dirai son nom :

Gurun I’appelle-t-on.

De la pucelle on lui parla,

Et aussitot... il I’aima !

* Le chef ou, mieux, un instrumentiste



Musique répétitive. Nuances ad libitum.

Chaque groupe de deux mesures peut étre répété autant de fois que I’on veut.
On peut prendre beaucoup de liberté : faire entrer les altistes un par un, convenir
de nuances, etc. Les deux derniéres mesures ne sont pas répétées.

11 Freisne abandonnée

On lit, avant de jouer, le texte suivant :
Ce soir le Seigneur Gurun doit épouser Mademoiselle La Coudre.
Freisne est abandonnée...

IV Freisne accomplie

On lit, avant de jouer, le texte suivant :
Freisne ne montre ni chagrin, ni colere. Elle sert la jeune épousée avec grace et bonté.
Les yeux de tous ceux qui la voient sont remplis de larmes.

V Noces

On lit, avant de jouer, le texte suivant :
Freisne, Freisne !

Tu es mafille, belle amie !

C’est ainsi que Gurun, enfin, épousa Freisne...

On rejoue la piéce 11 (Gurun ) sans aucune reprise et sans jouer les deux dernieres mesures.

Freisne est une piece écrite pour toute une classe d’alto ; elle a été créée, par
Janine Marie-Louise et ses éleves, a I’occasion du trentieme anniversaire de
la classe d’alto du Conservatoire d’Orléans, le 16 novembre 1986.

La partie nommée Altos 6 est destinée a des débutants.



a Janine Marie-Louise

Conducteur FREISNE

Durée : 20' env. pour toute une classe d'alto Claude-Henry JOUBERT
d'aprés un Lai de Marie de France (Xlle siécle)

Jon | - Aube (canon)
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